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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
della Dott.ssa CATERINA RENZI

Nata a Roma il 25/11/1958 ed ivi residente in Via Ciro da Urbino, 23 - tel. 06/24304045 - 339/4597501
 

PERCORSO FORMATIVO

1978 Diploma di Maturità Classica, conseguito a Roma nell'anno scolastico 1977/78, presso    il Liceo-
Ginnasio Statale "Gaetano De Sanctis", con la votazione di 58/60

1983 Laurea in Psicologia - indirizzo applicativo - conseguita a Roma, presso l'Università degli Studi 
"La Sapienza" il 21 ottobre 1983 con la votazione di 110/110 con Lode. La discussione della Tesi 
di Laurea ha riguardato: "Il ruolo dell'Ospedale generale nei confronti dei malati mentali e dei 
tossicodipendenti"(Catt. di Psicopatologia generale e dell'età evolutiva, Rel. Prof. F.Antonucci)

1984 nell'anno accademico 1983/84 ha seguito un Corso teorico-pratico di formazione professionale 
della S.M.O.R.R.L.(Scuola Medico-Ospedaliera di Roma e Regione Lazio) su: "Psicopatologia 
clinica e psicoterapia", presso l'Ospedale S.Eugenio

1985 nell'anno accademico 1984/85 ha seguito un Corso teorico-pratico di formazione professionale 
della S.M.O.R.R.L. su: "Psicologia clinica" presso l'Ospedale S.Spirito

1987 nell'anno accademico 1986/87 ha seguito un Corso teorico-pratico di formazione professionale 
della S.M.O.R.R.L. su: "Medicina psicosomatica e patologia digestiva" presso l'Ospedale 
S.Giacomo

1990 ha conseguito il Diploma del Corso Biennale di Psicodiagnostica (formazione e pratica clinica) 
della ITER-SIRP presso l'Università Cattolica di Roma (Ist.Psicologia e Psichiatria-Prof. C. 
Saraceni) nell'anno 1989/90

1992 ha conseguito il Diploma del Corso quadriennale di formazione in Ipnosi e Psicoterapia ipnotica 
della Scuola di Ipnosi Clinica e Sperimentale presso l'A.M.I.S.I. (Ass.Medica per lo Studio 
dell'Ipnosi) di Roma (quadriennio 1988/92)

1994 nel novembre 1994 ha partecipato al X Corso su "Attività, finalità, valutazione di servizi e altre 
strutture per il trattamento dei tossicodipendenti" presso l'Istituto Superiore di Sanità di Roma

Iscritta all'Albo degli Psicologi, ai sensi dell'art. 33 della legge 18 febbraio 1989, n. 56, dal 20/12/1993 con il N. di 
Iscr. 4368

In possesso del riconoscimento per l'esercizio dell'attività psicoterapeutica, ai sensi dell'art. 35 della legge 18 febbraio 
1989 n. 56, con Deliberazione Consiliare del 04/02/1995
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ESPERIENZE  PROFESSIONALI

1996-oggi svolge attività clinica in qualità di Psicoterapeuta e in regime libero-professionale nel campo della 
psicoterapia individuale e di coppia, della psicoterapia ipnotica e tecniche di rilassamento, del 
counseling in ambito psicologico e psicosomatico e della psicodiagnostica

1996-oggi Svolge attività di counseling psicologico ondine, attività divulgativa e gestione di laboratori in 
Internet, nell’ottica di diffusione e facilitazione dei contenuti legati all’intervento psicologico e alle 
terapie complementari. E’ reperibile presso i seguenti indirizzi Web: www.csgen.it e 
www.centroelaion.eu 

1990-2002 ha svolto attività clinica (psicoterapia e counseling), attività di ricerca e attività didattica  nel campo 
delle patologie del colon-retto, presso l'Unità di Colonproctologia (UCP) della Casa di Cura "Nuova 
Villa Claudia" e della Casa di Cura  "Villa Flaminia" di Roma, nell’équipe del Prof. M. Pescatori

1995-oggi collaboratrice  permanente  del  Centro  Servizi  GENIUS  Sas  di  Roma  (Società  di  Servizi 
socioculturali) con l'incarico di Responsabile del settore psicologico, particolarmente in riferimento 
ai campi della ricerca e della didattica

1992-1995 ha operato in modo continuativo, in qualità di Consulente Psicologa, presso la Direzione Generale 
della Sanità Militare (IV Divisione, II Sezione di Psicologia Medica); l'incarico ha riguardato 
attività di ricerca, con particolare riferimento al settore della tossicodipendenza in ambito militare

1990-1995 è stata Psicologa Frequentatrice  presso l'Istituto di Psicologia  e Psichiatria dell'Univ. Cattolica di 
Roma e, in tale ambito, ha svolto attività di ricerca, attività clinica e psicodiagnostica, 
particolarmente nel settore delle disfunzioni ginecologiche e dei disturbi dell'alimentazione

1989-1990 ha operato, in qualità di Consulente Psicologa, presso il Distretto Militare Principale di Roma;

1989 ha operato, in qualità di Consulente Psicologa, presso il Gruppo Selettori Speciale AUC di Roma 
Cecchignola;

1987-1988 è stata convenzionata, in qualità di Consulente Psicologa, presso il Gruppo Selettori del Distretto 
Militare Principale di Pavia

1983-1984 ha svolto attività di volontariato, in qualità di Psicologa, presso il Progetto Sperimentale CEE-Opera 
Don Calabria del Dipartimento di Salute Mentale della USL exRM 19. L'esperienza di lavoro ha 
riguardato il campo dell'assistenza psichiatrica e, in particolare, il settore della risocializzazione e 
qualificazione professionale di ex-degenti dell'Ospedale Psichiatrico "S.Maria della Pietà";

Altre informazioni

 dal 1988 è socia dell'A.M.I.S.I. (Associazione Medica Italiana per lo Studio dell'Ipnosi)

 dal 1995 è socia della S.I.I. (Società Italiana di Ipnosi)

 possiede conoscenze approfondite nel campo dell’informatica con particolare riferimento a:

a) gestionalità applicativi in campo multimediale, grafico e testuale;
b) area Internet (creazione, gestione e sviluppo siti web, ricerca e documentazione)
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PUBBLICAZIONI  

1.S.Daini, C.Renzi: "Profili psicopatologici nella stipsi grave". Il Lavoro Neuropsichiatrico, 2, 1989: 87-109

2.S. Daini, C. Renzi, G. Anastasio: "Problemi di psicoterapia integrata nella rettocolite ulcerosa: discussione di un caso 
clinico".  Gnosis,  Vol.  III,  1993: 445-49 (Atti  del XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria  
Salsomaggiore Terme, 20-26 ottobre 1991)

3.C.  Renzi,  K.Moscianese,  S.Daini:   "Problemi  dell'identità  femminile  nelle  patologie  non neoplastiche  del  colon". 
Gnosis,  Vol.  III,  1993:  1202-206  (Atti  del  XXXVIII  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di  Psichiatria  
(Salsomaggiore Terme, 20-26 ottobre 1991)

4.S. Daini, C. Renzi, M. Pescatori:  "La consultazione psicosomatica nelle patologie del colon-retto".  Rivista Italiana di 
Colon-Proctologia,  Vol.10, 4, Ottobre 1991: 212-16;

5.M. Pescatori,  G. Ettorre, R. Pietroletti, C.Renzi: "Surgery for constipation.  Functional, psychological  and hormonal 
results". Colo-proctology,  2, 1993: 92-99

6.C.  Renzi,  S.  Daini,  M.  Pescatori:  "Problemi  psicosomatici  in  Colonproctologia:  psicoterapia  e  consultazione". 
Formazione Psichiatrica, 2, aprile-giugno 1996: 243-47 (L'intervento psicoterapico in Psichiatria  -  Parte I)

7.S. Daini,  C. Renzi,  M. Pescatori:  "Personalità  e risonanze emotive nella Rettocolite  Ulcerosa".   Rivista Italiana di 
Colon-Proctologia,  Vol. 14, 4, ottobre 1995: 213-17

8.S.  Egiddi,  C.Renzi:  "Esperienza  soggettiva  della  gravidanza  e  qualità  del  parto.  Aspetti  psicosomatici  e  risonanza 
emotiva". Difesa Sociale, 3, 1995: 111-128

9.S. Daini, C. Renzi, M. Pescatori: "Ileoanal reservoir and ulcerative colitis (UC): psychological patterns and preliminary 
results of psychoterapy for pouchitis". The Italian Journal of Gastroenterology, Vol. 23, 9, dic 1991: 625  (Roma 91 - 
International Cooperative Meeting on Inflammatory Bowel Desease - Roma, 15-17 dicembre 1991). 

10. S.Daini, G.Neroni Mercati, C.Renzi: "Consent to treatment in severe anorexia: an ambiguous area between right and 
need". International Conference: Power and Mental Health (Roma 17-20 novembre 1991) Editor: A.Petiziol, 1991: 148-
151

11. S.Daini, C.Renzi: "Osservazioni sul Confine del sé nell'infertilità primaria psicogena".  Med. Psicosom. Vol. 40, 4, 
ott.-dic.1995: 269-285 

12. C.Renzi, S.Daini: "Percezione di sé e immagine corporea nell'infertilità s.c. Uno studio attraverso il Disegno della 
Figura Umana". Acta Med. Rom., 33, 1995 

13. C.Renzi, S.Daini: "La funzione riproduttiva nella donna: aspetti socioculturali ed interdisciplinari". Acta Med. Rom., 
33, 1995 

14. G.Neroni Mercati, C.Renzi, F. De Cicco, S.Daini: "Età e benessere psicofisico. Analisi di un campione di donne 
lavoratrici". Acta Med. Rom., 33, 1995 

15. S.Daini,  G.Neroni  Mercati,  C.Renzi:  "Confine  del  sé  e  identità  di  genere  nei  disturbi  dell'alimentazione  e 
nell'amenorrea ipotalamica". Acta Med. Rom., 33, 1995 
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 ATTIVITA’  CONGRESSUALI

•ha  partecipato  al  XXII  Congresso  degli  Psicologi  italiani  (S.Marino,  28  maggio/1  giugno  1991)  presentando  la 
Relazione: "Un approccio interdisciplinare alle patologie del colon-retto. L'esperienza di un Centro Stomizzati". Il lavoro 
è pubblicato negli Atti del Congresso;

•ha partecipato  al  XXXVIII  Congresso Nazionale  della  Società  Italiana  di  Psichiatria  (Salsomaggiore  Terme, 20-26 
ottobre  1991)  presentando  due  Comunicazioni  su:  1)  "Problemi  di  psicoterapia  integrata  nella  rettocolite  ulcerosa: 
discussione di un caso clinico"; 2) " Problemi dell'identità femminile nelle patologie non neoplastiche del colon". I lavori 
sono pubblicati negli Atti del Congresso;

•ha partecipato all'International Symposium: Direct and Indirect Techniques in Hypnosis and Psychotherapy (Roma, 10-
13 sett.1991), presentando il contributo scientifico: "La terapia ipnotica in un caso oncologico" (Comunicazione);

•ha partecipato a: "International Conference: Power and Mental Health" (Roma 17-20 novembre 1991) presentando una 
Comunicazione su: "Consent to treatment in severe anorexia: an ambiguous area between right and need". Il lavoro è 
pubblicato negli Atti della Conferenza; 

•ha  partecipato  al:  "Roma 91  -  International  Cooperative  Meeting  on  Inflammatory  Bowel  Desease"  (Roma,  15-17 
dicembre  1991)  presentando  il  contributo  scientifico:  "Ileoanal  reservoir  and  ulcerative  colitis  (UC):  psychological 
patterns and preliminary results of psychoterapy for pouchitis" (Poster).Il lavoro è pubblicato negli Atti del Congresso;

•ha partecipato  al:  "Forth Biennal  Congress  European Council  for  Coloproctology"  (Marsiglia,  27-29 maggio  1992) 
presentando i  contributi  scientifici:  1) "Colectomy,  ileal  reservoir  and Duhamel anastomosis  for severe constipation" 
(Poster); 2) " Surgery for constipation. Functional, psychological and hormonal results" (Poster). I lavori sono  pubblicati 
negli Atti del Congresso;

•ha  partecipato  al  IV  Congresso  Nazionale  di  Colonproctologia  (Roma 3-6  marzo  1993)  presentando  il  contributo 
scientifico: "Pattern anatomo-istologico dei pazienti operati per rettocele" (Poster). Il lavoro è pubblicato negli Atti del 
Congresso;

•ha  partecipato  al  II  Congresso  Internazionale  di  Adolescentologia  "Milano  '94:  adolescenza  e  famiglia"   (18-19 
novembre  1994;  Università  Cattolica  Sacro  Cuore  di  Milano)  presentando  una  Comunicazione  su:  "Parental 
representations and self-image in adolescents with cycle and nutritional problems" .Il lavoro è pubblicato negli Atti del 
Congresso;

•ha  partecipato  al  XXXIX  Congresso  della  Società  Italiana  di  Psichiatria  (Riccione  23-28  ottobre  1994)  con  una 
comunicazione su: "Problemi psicosomatici  in Colonproctologia: psicoterapia e consultazione". Il lavoro è pubblicato 
negli Atti del Congresso;

•ha partecipato  al  Simposio medico:  "How can a topathlete  legally improve his  performance",  svoltosi  a  Roma nel 
settembre 1995 nel contesto dei Primi Giochi Mondiali  Militari Roma '95, con una relazione su: "Hypnosis and athletic 
training";

•ha svolto, per conto della IV Divisione - II Sezione della Direzione Generale della Sanità Militare, in qualità di Autrice, 
una ricerca su: "Analisi del Test MMPI in un campione di suicidi e tentati suicidi in ambito militare", presentato come 
Comunicazione, al IV Congresso Internazionale di Psichiatria d'Urgenza, svoltosi a Torino dal 18 al 21 ottobre 1995

Tutte le informazioni riportate sono da considerarsi riservate, ne autorizzo il trattamento nella massima discrezione ed 
in conformità con le disposizioni della Legge 675/96.
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